Vorbereitungsplan SVD2, Ruckrunde 2015/16

Tag Programm Uhrzeit/Anpfiff Ort

Mittwoch, 03.02.2016 19:00 Uhr Donaustauf
Mittwoch, 10.02.2016 19:00 Uhr Donaustauf
Dienstag, 16.02.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Donnerstag, 18.02.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Samstag, 20.02.2016 Testspiel: SV Wenzenbach 14:00 Uhr Donaustauf
Dienstag, 23.02.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Donnerstag, 25.02.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Sonntag, 28.02.2016 Testspiel: DIJK Rettenbach 14:00 Uhr Donaustauf
|
Montag, 29.02.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Mittwoch, 02.03.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Freitag, 04.03.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Sonntag, 06.03.2016 Testspiel: DJK Altenthann 14:00 Uhr Donaustauf
|
Montag, 07.03.2016 Regeneration 19:00 Uhr Donaustauf
Mittwoch, 09.03.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Freitag, 11.03.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Sonntag, 13.03.2016 Testspiel: SC Teublitz xx:00 Uhr Teublitz
|
Dienstag, 15.03.2016 Training 19:00 Uhr Donaustauf
Freitag, 18.03.2016 Training, anschl. Versammlung  19:00 Uhr Donaustauf
Sonntag, 20.03.2016 Punktspiel: SV Harting 12:15 Uhr Donaustauf

Bitte zu allen Trainingseinheiten Lauf - und FuBballschuhe mitbringen!!!

Manuel Kainzbauer Martin Hocherl
0151 24111057 0160 97097028



